
LA SURVEILLANCE DES GROSSESSES À RISQUES

La maternité du CHU de Rennes est la plus importante maternité de niveau 3 de Bretagne. Elle réalise près de 3 800
accouchements par an, et prend en charge les femmes dont la grossesse comporte des risques importants pour la
mère ou pour l'enfant.

L’unité de surveillance ambulatoire des grossesses
.
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Située au 2e étage de l’hôpital Sud, près de l’unité des grossesses à risques.

L’unité de surveillance ambulatoire des grossesses (SAG) réalise :

L’unité de surveillance ambulatoire des grossesses

Des consultations de surveillance des grossesses nécessitant un suivi rapproché (foetus de petit poids pour
l'âge gestationnel, diabètes préexistant à la grossesse, pathologies hypertensives de la grossesse, suivi de
pathologies foetales).
Des consultations de surveillance de fin de grossesse
L’éducation thérapeutique (ETP) de diabète gestationnel
Des hospitalisations de jour pour l’administration de médicaments de la réserve hospitalière (fer IV,
immunoglobuline)

Prendre rendez-vous pour une surveillance rapprochée ou pour l’administration de
médicaments de la réserve hospitalière :
Sur prescription du médecin
Un premier rendez d’ouverture de dossier en consultation d’obstétrique est obligatoire Tel.
consultation d’obstétrique : 02 99 26 71 20

Prendre rendez-vous pour l’ETP diabète gestationnel (uniquement pour les patientes
souhaitant accoucher à la maternité du CHU de Rennes) :
- Patiente francophone RDV éducation thérapeutique collective au SAG le mardi 13h30 (02
99 26 58 96) Sage-femme puis diététicienne
- Patiente non francophone RDV « diabète traducteur » sage-femme et diététicienne en
consultation (02 99 26 71 20).

Une consultation avec le médecin ou la sage-femme qui suit la grossesse est préconisé 10
jours après l’ETP. En cas de déséquilibre du diabète gestationnel votre médecin ou votre
sage-femme vous adressera en endocrinologie pour un suivi rapproché (02 99 26 71 47).

Si vous n’avez pas accouché à la date prévue
Merci de téléphoner le jour du terme.
Tél. : 02 99 26 58 96 - les jours ouvrables de 8 h 30 à 16 h 30
Tél. : 02 99 26 59 64 – le week-end et les jours fériés
 

L’unité de grossesses à risques est destinée au suivi des grossesses nécessitant une surveillance en
hospitalisation. Elle est située au 2e étage de l’hôpital Sud, à proximité immédiate des salles de naissance. L'unité
dispose de 17 lits d’hospitalisation.

L’hospitalisation se décide sur avis médical selon la pathologie, exemple : hypertension artérielle, retard de croissance
intra-utérin, diabète mal contrôlé, saignements répétés en cours de grossesse…

En permanence, l’équipe médicale est présente pour vous apporter, la prise en charge la plus adaptée et répondre à
vos besoins.

L’unité de suivi des grossesses à risques

Rendez-vous à l'unité de suivi des grossesses à risques
Tél. : 02 99 26 58 91
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