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 ACCOMPAGNEMENT À LA PARENTALITÉ

Nous vous proposons un moment d’échange de 45 minutes avec une puéricultrice et 
une sage-femme. Vous pouvez bénéficier de cette consultation pendant votre grossesse  
et/ou dans la première année de vie de votre enfant. Elle est entièrement prise en charge.

Durant cette rencontre nous réfléchirons ensemble à des orientations adaptées à vos 
besoins.

Les rendez-vous sont possibles tous les jeudis ainsi qu’un lundi
tous les quinze jours

La prise de rendez-vous peut s’effectuer :

	● en appelant le secrétariat des consultations gynécologie-obstétriques  
au 02 99 26 71 20 ;

	● sur Doctolib ("Maternité CHU de Rennes" > "Prendre rendez-vous" > 
"Maternité - Consultation des 1000 jours").

En cas de nécessité
Nous tenons à vous rappeler que les professionnels référents de votre 
grossesse ou du suivi de votre enfant sont à votre écoute et pourrons 
vous orienter. Les psychologues peuvent également vous accompagner 
et peuvent être contactés directement sur leur ligne téléphonique 
professionnelle.

Pour le CHU de Rennes

Sébastien Le Labourrier : 06 58 80 08 55 
Solenn Babeau Bracq : 06 78 00 53 73 
Sarah Garnier : 06 38 81 70 73
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